
 
 

LA DÉMARCHE RÉSEAU AVEC LE MIND 
MAPPING (Module 2)   

Marie-Claire Vincent 
 

Formation :   Explorer la démarche réseau à travers 4 
ouvrages d’Hervé Bommelaer et le Mindmapping  

 

Objectifs :  
 
• S’approprier en groupe la trame de 4 ouvrages d’Hervé Bommelaer  grâce au Mind 
Mapping :  
 

• Trouver le bon job grâce au réseau 

• Trouver un job grâce aux conseils de Steve Jobs : 30 idées pour décoller 
• Recherche d’emploi : Secrets de pro 
• Rebondir en temps de crise : 50 bons réflexes au quotidien 

 

Méthode : Mindmapping  
 

Moyens : Apports théoriques et pratiques (exercices application) 
 

Prérequis : Avoir fait le Module 1 ou un autre module de Mindmapping 
  

Public : toute personne désireuse d’améliorer :  
• son approche de la lecture  
• sa synthèse d’un ouvrage 
• sa présentation orale  
• son travail en groupe  
• et sa pratique du Mind Mapping 

 

Contenu Pédagogique :  
 
-   Présentation et compréhension d’une mind map  - Reprise rapide   
 
-   Approche de l’ouvrage :  
 

• Globale  -  Principe  
           Exercice et commentaires  

 
• Connaissances du sujet  - Mind Map  -  Principe  

           Exercice et commentaires  
 

• Organisation temporelle – Mind Map - Planification  
           Exercice et commentaires  
 



• Structure  -  Mind Map  
           Exercice et commentaires  
 

• Détails – Mind Map  
           Exercice et commentaires  
 

• Synthèse et organisation de présentation 
 

• Présentation orale  
 
           Exercice et commentaires  
 

Durée de la formation :  6 heures de 9h30 à 17h30 
  

Lieu de la formation :  Paris - à fixer 
 

Nom du formateur : Marie-Claire Vincent 
 

Pour s'inscrire :  vincent.marieclaire@wanadoo.fr  
 

Participation aux frais : 20 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


